IHR NUTZEN:

Sie verlassen lhre personliche Komfortzone, um an kdrperliche und mentale Grenzen

u kommen. Analoges Vorwértsgehen entschleunigt, iiberpriift Handlungs- und

Denkmuster und lotet genau den Bereich zwischen Uber- und Unterforderung aus. All

2 COaches diese intensiven Erfahrungen, sowohl als Teil einer Gruppe als auch als Einzelperson,

ermoglichen eine nachhaltige Transformation ins Berufs- und Alltagsleben. Dariiber

B Tage hinaus fordert tagliches Gehen Kraft und Ausdauer nachhaltig. Die beiden
" 0 km erfahrenen Coaches gewahrleisten dabei professionelle und sichere Begleitung.

5000 Hm KOSTEN UND LEISTUNGEN:
iMax: 6'Personen Kl
INKLUDIERTE LEISTUNGEN:
» exklusiver Teilnehmerkreis (max. 6 Personen)
» Organisation des gesamten Aufenthaltes
» Transfer- und Taxikosten auf Kreta
» Qualitatssicherung (Ubernachtung und Verpflegung) aufgrund jahrelanger Erfahrung
) o und personlicher Beziehungen vor Ort
,Dleses Ervlebnis kann » flexible und dem Niveau angepasste Etappengestaltung mit alternativen Routen
W sleh { i Geld » professionelle und individuelle Betreuung durch zwei Coaches (v.a. Einzelreflexion
und Inputs zu Gruppendynamik,...)
Georg » bei Bedarf Wanderausriistung (Rucksack, Zelt, Isomatte, Wanderstacke,
Regenponcho)
» exkl. Flug- und Aufenthaltskosten

TERMIN:
18.05.2020 - 25.05.2020 und 04.10.2020 - 11.10.2020
(Reisedaten konnen +/- 1 Tag variieren)

INFOS UND ANMELDUNG:

/ \ INSTITUT SYSTEM, INSTITUT SYSTEM, MENSCH & WIRTSCHAFT
WIRTSCHAFT 5230 Mattighofen, Stadtplatz 19, Tel. 07742/58215
V/ SCHAFFT STABILITAT UND DYNAMIK info@systemisch-fuehren.com, www.systemisch-fuehren.com

nieht kaufen.






